Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение    Ильинская основная общеобразовательная школа

[image: G:\ПРОВЕРКА\планы 2019-2020 уч.г\Новая папка\естест.-матем..jpg]


РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Учебный курс: Спортивные игры

Уровень: основное общее образование

Срок реализации: 5 лет




(изменения с 06 апреля 2020г.)
[bookmark: _GoBack]

                                                        Автор – составители:
                                                                                    В.В. Рогожкин, учитель физической      
                                                  культуры и ОБЖ 









Тематическое планирование
5 класс

	№ п/п
	Тема раздела, урока
	Кол-во часов

	
	
	

	1
	2
	3

	26-27
	Футбол (10 ч)
Стоики и перемещения. 
	2

	28
	Удар внутренней стороной стопы по неподвижному мячу с места, с одного-двух шагов.
	1

	29
	Удар внутренней стороной стопы по мячу, катящемуся навстречу.
	1

	30
	Передачи мяча. 
	1

	31-32
	Подвижные игры.
	2



6 класс

	№ п/п
	Тема раздела, урока
	Кол-во часов

	
	
	

	1
	2
	3

	26
	Двусторонняя учебная игра.
	1

	27
	Футбол (8 ч)
Остановка катящегося мяча. 
	1

	28
	Ведение мяча.
	1

	29-30
	Игра в футбол по упрощённым правилам (мини-футбол).
	2

	31-32
	Подвижные игры.
	2



7 класс

	№ п/п
	Тема раздела, урока
	Кол-во часов

	
	
	

	1
	2
	3

	26
	Двусторонняя учебная игра.
	1

	27
	Футбол (8 ч)
Удар по мячу.
	1

	28
	Ведение мяча между предметами и с обводкой предметов.
	1

	29-30
	Игра по упрощенным правилам (мини-футбол).
	2

	31-32
	Подвижные игры.
	2



8 класс

	№ п/п
	Тема раздела, урока
	Кол-во часов

	
	
	

	1
	2
	3

	26
	Двусторонняя учебная игра.
	1

	27
	Футбол (8 ч)
Удар по мячу.
	1

	28
	Ведение мяча между предметами и с обводкой предметов.
	1

	29-30
	Игра по упрощенным правилам (мини-футбол).
	2

	31-32
	Подвижные игры.
	2



9 КЛАСС

	№ п/п
	Тема раздела, урока
	Кол-во часов

	
	
	

	1
	2
	3

	26
	Двусторонняя учебная игра.
	1

	27
	Футбол (8 ч)
Удар по мячу.
	1

	28
	Ведение мяча между предметами и с обводкой предметов.
	1

	29-30
	Игра по упрощенным правилам (мини-футбол).
	2

	31
	Подвижные игры.
	1
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